Psalm 58

Lies dir Psalm 58 nochmals fliir dich durch. Schreibe dir auf, welche Emotionen dieser
Psalm in dir auslost.

Lies dir Psalm 58 nun nochmals durch. Kannst du die Worte des Psalmbeters aufgrund
eigener Erfahrungen nachvollziehen oder bleiben sie dir fremd?

Nimm dir nun drei Tage die Zeit, und bete Psalm 58 ganz bewusst, wenn du merkst das
du witend oder zornig wirst. Schreibe deine Erfahrungen wahrend dieser drei Tage auf.

Setzte dich nach diesen drei Tagen nochmals hin und vergleiche. Hat sich in deiner
Wahrnehmung von Psalm 58 etwas verdndert? Wenn ja was?



[0 PUR & KREATIEF-Podcast zu diesem Psalm anhoren:
https://bibletunes.de/books/psalmen/psalm-58

"Psalmen neu erleben'" ist eine Produktion von www.bibletunes.de .
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