
                                        

Psalm 95
                                        

Psalm 95 ist eine Erinnerung. Sowohl daran den HERRN zu loben, ihn zu preisen und vor ihm 
niederzuknien. Sogleich aber auch die Erinnerung daran, dass ER diesen Lobpreis auch verdient hat. 
Warum? Weil er es verdient hat, weil er der Schöpfer ist, weil er der Befreier ist. So erinnert der Psalmist an 
den Auszug aus Ägypten bzw. an die Zeit in der Wüste, in der da Volk aufhörte Jahwe zu vertrauen. Die 
Personen, die der Psalm anspricht sollen nicht den selber Fehler tun. Der Aufruf bleibt: Kommt zu Gott, der 
zuerst zu euch kam, der zuerst erschaffen hat, der zuerst befreit hat. Kommt zu ihm jubelt und findet 
Ruhe!

Im Alltag vergessen wir oft, dass Gott gut ist, wir drehen uns mehr um uns selbst als um ihn. Ein 
möglicher Ausweg: Dankbarkeit. Für welche fünf Dinge bist zu heute Gott dankbar? Wo hast du dich 
heute an seiner Schöpfung, an seinem Handeln oder seinem Wesen erfreust (bewusst oder 
unbewusst)?

Relativ hart klingen die Worte Gottes am Ende des Psalms. Die wunderbare göttliche Ruhe wird dem 
Volk verwehrt (vgl. Num 14,22-23; Dt 1,34-35). Gleichzeitig macht Hebräer 4 im NT klar: Diese Ruhe 
gibt es! Eines Tages in Vollendung bei Gott, aber auch schon jetzt. Sehnst du dich nach Ruhe? Wenn 
ja, dann meditiere doch Psalm 95 Vers 7. ER ist der gute Hirte, der sich kümmert! Deine Gedanken 
dazu:



"Psalmen neu erleben" ist eine Produktion von .

                                    

                        

Psalm 95 ist die Erinnerung zum Lobpreis. Wir Christen wissen, dass wir immer und zu jederzeit dem 
Herrn zujubeln und ihn besingen können. Wenn wir kurz in uns gehen, dann Fallen uns auch gute 
Gründe ein, warum ER den Lobpreis verdient hat. Doch zugleich vergisst unser Herz das immer 
wieder. Wir brauchen die Erinnerung: Komm mein Herz sing laut!  In welchen Lebensbereichen oder 
zu welchen Zeiten deines Alltags vergisst du regelmäßig Jesus mit hineinzunehmen, dich an ihn zu 
erinnern, dir seine Güte vor Augen zu führen. Leg IHM diese Bereiche und Zeiten bewusst hin und 
bitte den Heiligen Geist, dass er regelmäßig dein Herz erinnert zu lobpreisen. Dein Gebet:

PUR & KREATIEF-Podcast zu diesem Psalm anhören:
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