
                                        

Psalm 101
                                        

Vorschlag 1: 
Lies Psalm 101 nochmals in der gelungenen Übersetzung von "Hoffnung für Alle."

Ein Lied von David. Von Gnade und Recht will ich singen; dich, Herr, will ich mit meinem Lied preisen. 
Ich möchte aufrichtig und weise regieren – komm und hilf mir doch dabei! An meinem Hof soll nur geschehen, was ich 
vor dir verantworten kann. 
Auf gottlose Vorhaben lasse ich mich niemals ein. Ich hasse es, wenn Menschen deine Gebote missachten. Mir selbst 
soll das niemand nachsagen können!  Ich dulde bei mir keinen Heuchler, mit Bösem will ich nichts zu tun haben. Wer 
seinen Mitmenschen heimlich verleumdet, den will ich zum Schweigen bringen. Aus meiner Nähe verbanne ich alle, die 
hochmütig auf andere herabsehen. 
Wer aber glaubwürdig und zuverlässig ist, nach dem halte ich Ausschau. Solche Leute hole ich mir an den Hof, 
Menschen mit einem guten Ruf nehme ich in meinen Dienst. 
Betrüger und Lügner aber haben nichts in meinem Palast zu suchen – sie sollen mir nicht unter die Augen kommen! 
Jeden Morgen halte ich Gericht über die Verbrecher im Land. Denn für Leute, die Unheil stiften, ist kein Platz in der 
Stadt des Herrn. Ich mache ihrem Treiben ein Ende! 

Vorschlag 2: 
Fertige deine eigene Regierungserklärung an
Ja, das bedeutet etwas Arbeit, lohnt sich aber. Schreib doch einfach mal so vier bis fünf Zeilen lang eine 
Regierungserklärung, die du gegenüber deinem eigenen Herzen abgibst. Denn es ist ein wahrhaft wichtiges 
Königreich. Schreib einfach mal los…
 

 

 

 

 

 

Psalm 101 ist ein erklärendes Gebet. Ein König, der aufzeigt mit welchen Werten und Prinzipien er regiert 
bzw. in Zukunft regieren will. Dabei wird schnell klar, dass Menschen die lügen, stehlen, egoistisch handeln 
oder sonst wie das Böse mit sich bringen, keinen Platz haben. Aufrichtige, wahrhaftige Menschen 
hingegen sehr wohl. Und in all dem braucht der König Weisheit von Gott.



Vorschlag 3: 
Schaue deinen Schwachstellen ins Auge
Was sind deine größten Schwächen, welche deine guten Vorsätze immer wieder mal sabotieren?

 

 

 

 

"Psalmen neu erleben" ist eine Produktion von .
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